
 
 
 
 
 

การคัดเลือกหนึ่งนักเรียนหนึ่งความรู้ “One Child One Knowledge : One Child OK ” 
นิทรรศการ “Success Story Symposium SESA 17 : S-S-S-S 2019” 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้ คณิตศาสตร์ โรงเรียนศรียานุสรณ์ จังหวัดจันทบุรี 

นางสาวญานิศา   ทองลอง 
ช่ือผลงาน “เก่งคณิตฯ ด้วยการคิดแบบอินเดีย” 

การเรียนรู้และการพัฒนาทักษะการคิดค านวณ ด้วยการคิดเลขแบบอินเดีย” 

 
 

     วิชาคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานส าคัญต่อการศึกษาในศาสตร์แขนง
ต่าง ๆ และมีความจ าเป็นต่อการใช้ชีวิตประจ าวัน เนื้อหาพื้นฐานท่ี
จ าเป็น ได้แก่ การด าเนินการของจ านวนต่าง ๆ คือ การบวก การลบ 
การคูณ และการหาร ซึ่งควรมีทักษะการคิดค านวณให้ถูกต้อง อันจะ
เป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างชาญฉลาด 
     ดิฉันได้เรียนรู้และฝึกฝนการคิดเลขแบบอินเดียจากครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จึงเกิดความหลงใหลใน
การคิดเลขแบบอินเดีย เพราะการคิดเลขแบบอินเดีย สามารถคิดเลข
หลักแสนหลักล้านได้ภายในเวลาไม่กี่นาที มีความเกี่ยวข้องกับการ
บวก การลบ การคูณและการหาร ซึ่งแต่ละสูตรเป็นสูตรเฉพาะช่วย
ให้คิดลัดขึ้น ลดปัญหาการเรียนคณิตศาสตร์ในการคิดค านวณตัวเลข
ได้ง่าย และสามารถน าไปใช้ในการเรียนในห้องเรียนได้จริง ทุกครั้งท่ี
ได้ฝึกคิด ท าให้ดิฉันมีความสุขและท าให้รักในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์มากขึ้น เห็นคุณค่าของการน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ท้ัง
ในการเรียน และการด าเนินชีวิตประจ าวันได้จริง จึงฝึกการคิดด้วย
วิธีการนี้เรื่อยมาและสม่ าเสมอ จนสามารถพัฒนาการคิดเลขได้เร็ว
ยิ่งขึ้น และดิฉันสามารถสอบเข้าโครงการห้องเรียนพิเศษโรงเรียนศรี
ยานุสรณ์ได้อันดับหนึ่งท าให้เกิดความภาคภูมิใจเป็นอย่างยิ่ง ดิฉันจึง
ขอน าเสนอผลงาน “เก่งคณิตฯ ด้วยการคิดแบบอินเดีย” ในคร้ังนี ้

ความส าคัญขององค์ความรู้ 

 

     เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดค านวณด้วยการคิดแบบอินเดีย 
 

 

วัตถุประสงค ์

 

     1) ศึกษารูปแบบการคิดเลขแบบอินเดียจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ได้แก่ จาก YOUTUBE จากเอกสารเผยแพร่ในอินเตอร์เน็ต จากผู้รู้ 
และจากเอกสารอบรมต่างๆ 
     2) ฝึกฝนด้วยตนเองจนเกิดความช านาญและสามารถน าไปใช้ได้
จริงในสถานการณ์ต่างๆได้ 
     3) เข้าร่วมการแข่งขันหรือการสอบแข่งขันในระดับต่างๆ ท้ังใน
ระดับเขตพื้นท่ี ระดับจังหวัด ระดับภาคและระดับประเทศเพื่อ
พัฒนาตนเอง 
 

ขั้นตอนการด าเนินงาน 

 
     จากการเรียนรู้และการฝึกฝนการคิดแบบอินเดียอย่างต่อเนื่อง
และสม่ าเสมอ ท าให้สามารถพัฒนาทักษะการคิดค านวณ ซึ่งเป็น
ทักษะพื้นฐานท่ีส าคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และถ้าฝึกฝนจน
ช านาญก็จะน าไปสู่การคิดเลขได้อย่างรวดเร็วถูกต้องแม่นย ามากขึ้น
ด้วย ลดปัญหาการคิดค านวณได้ เช่น การบวก เรามักจะลืมตัวทด 
การคิดแบบอินเดียจะใช้จุดเป็นตัวทดแทน การคูณ มักท่องสูตรคูณ
ในแม่ท่ีเกินแม่ 5 ไม่ค่อยได้ ก็มีวิธีแบบนิขิลัมสูตรเป็นการลดทอน
ตัวเลขให้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 เป็นต้น อีกท้ังยังท าให้ดิฉันเกิด
ความรักและชื่นชอบในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อีกด้วย 

ผลการด าเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ 

 
     1) ความตั้งใจของดิฉันท่ีมีความสนใจ และมีความมุ่งมั่นฝึกฝน
อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
     2) มีคุณครูท่ีมีความรู้ความสามารถท่ีคอยให้ค าแนะน า ให้
ก าลังใจ และอ านวยความสะดวกในทุก ๆ ด้าน 
 

ปัจจัยความส าเร็จ 

 
     การฝึกฝนการคิดด้วยเวทคณิต จนเกิดความช านาญท าให้
สามารถพัฒนาทักษะการคิดค านวณ ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ให้มีความถูกต้องแม่นย า และเกิดความ
รวดเร็วได้มากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังมีนิขิลัมสูตรอันเป็นการแปลงจ านวน
ซึ่งประกอบด้วยเลขโดดหลายตัวท่ีมีค่าเกินกว่า 5 เขียนให้อยู่ในรูป
เลขโดดท่ีมีค่าไม่เกิน 5 ท าให้ค านวณง่ายย่ิงขึ้นอีกด้วย 

บทเรียนที่ได้รับ 

 

     1. ได้รับคัดเลือกเป็นผู้มีทักษะการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวท
คณิต) ประเภทนักเรียน ตามโครงการเร่งรัดพัฒนาคุณภาพผู้เรียนสู่
การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ จากส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 
     2. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญเงิน ระดับมัธยมศึกษา 
การแข่งขันเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) จาก
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
     3. รางวัลระดับเหรียญทองแดง กิจกรรมการแข่งขันต่อสมการ
คณิตศาสตร์ (เอแม็ท) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
     4. ได้ท าการเผยความรู้ให้กับเพื่อน ๆ น้อง ๆ และพี่ท่ีสนใจใน
ชุมนุมการคิดเลขเร็ว และได้รับการคัดเลือกให้เป็นประธานชุมนุม
การคิดเลขเร็วด้วย 
 

การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ 



 


